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Okos megoldás 




VELÜNK 



\r 1 

Müzliszelet 





Sissv tégelyes tehéntúró 

félzsíros 
250 g, 716 Ft/kg 





Wippv illatos 
toalettpapír 

2-féle 



O ® ® Ö 


Csak most! 

_ 

1 

L29 1 

h 


3 rétegű 

32 tekercs, 41 Ft/tEkercs 
125 lap/tekercs, 0,3 Ft/lap 



r 





Bino gyümölcsital 

multivitamin, alma-kürte 
szénsavmentes 
1,5 liter 
119 Ft/liter 


- 18 % 


mr 


L 


J 


Csirkemell fiié* 

hűtött termék 

vákuumcsomagolt 

kg 



MAGYAR 

TERMÉK 


r*a 































Lecsópaprika 

II. osztály^ 
hálós m, 
lkg 

szár mazási \imf 
Magyarországja k 


Fürtös parad icsom 

BltösztálVj 


[szá rmazási hely f 
■Magyarország" 


Áfonya 

I. osztály 
dobozos 
125 g, 2792 Ft/kg 
Származási hely: 
Magyarország 


MiMOiö 

[WSS5 


699 399 


1199 


1599 


Flamingóvirág* 

többféle színben 
12 cm-es 
cserépben 


2 


PENNY MARKÉT 


A fotók illusztrációk. 












59s 


- 29 % 


239 169 


&. 


Kókuszos rúd 


_ k 

Többmagvas vágott ~ 





\1VIS\V 


Friss húsokhoz 
ajánljuk a 


Sertéskaraj 

hűtött termék 




Csirkemell fiié 

hűtötffermék 
vákumcsorfi agDltB 
kg 4 




rir 
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23% 



Tabuid Ligna 
Oelikatess májas 

3-féle, 
250 g, 1156 Ft/kg 


37§; 289s 





r 

Ramasütűmargarin 

250 g, 956 Ft/kg 


299 239 


— 

Dr. Detker 


Vitális Zabkása triopack 

csokoládés, 3 x 60 g, 2217 Ft/kg 
almás-fahéjas, 3 x 48 g, 2771 Ft/kg 
málnás, 3 x 53 g, 2509 Ft/kg 
étcsokoládés, 3 x 62 g, 2145 Ft/kg 



r 


Omniakávé* 

örült 

500 g, 2198 Ft/kg 

WSTiTiTM 





UjjjjJÍíJ 





J 


r 


Sült húsvagdalt 

3-féle 


" r 


Zott 

Cremore duó desszert* 


500 g, 698 Ft/kg 


duó darkchoco, duonut 



-27% 


479; 349 


L. 





rj es 


249 159 


Sissy Habtejszín 

féltartós 

250 ml, 636 Ft/liter 




Nagvi Titka liszt 

teljes kiőrlésű búzaliszt, búzakenvér liszt pizzaliszt 
lkg 


r 





HAZAI 

TERMEK 

JF 


Háztartási keksz 

PENNY 

200 g, 395 Ft/kg 


Maggi XXL leves 

májgombúc falusi csigatésztával, 
dörgicsei csibe, húsgombúc csigatésztával 
70 g, 4271 Ft/kg 










Jacobs kávé kapszula 

cortado, 88,2 g, 11327 Ft/kg 
espresso, 84 g, 11893 Ft/kg 
lungo, 98 g, 10194 Ft/kg 
cafe au Lait, 140 g, 7136 Ft/kg 
Dolce Gusto kávégép 
kompatibilis 


Nescafé Binl kávéspecialitás 

classic, strong, 7 x 17 g, 2681 Ft/kg 
brown sugár, 7 x 16,5 g, 2762 Ft/kg 


PENNY MARKÉT 






























































— 



Coccolino öblítő duopack 


2-fÉle, 1SD0 ml + 1680 ml 
az akció 

az összecsomagolt 

termékekre 

vonatkozik 




rsakmnst! 

Kiflii 




jm: 899: 


o.b.ProComfort tampon 

normál, szuper 
24 db, 37 Ft/db 
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Arany Korsó 
dobozos sör 

0,5 liter, 278 Ft/liter 
a termék csomagolása 
üzletenként eltérhet 


- 26 % 


189 139 


Saltv burgonvaszirom 


HAZAI 

termIk 



- 27 % hí 


179 129 : m 


sós, hagymás-tejfölös ízű 
90 g, 1433 Ft/kg 


- - 



Oomestos PowerS toalett tisztító 
rúdtriopack* 

3-féle 

3 x 55 g, 5367 Ft/kg 



Baba tusfürdő duopack* 

4-féle 

Z x 500 ml, 1099 Ft/liter 
az akció az összecsomagolt 
termékekre vonatkozik 
























































Dárdás disznósajt 

darabolt 

200 g, 1000 Ft/kg 


HAZAI 


Sertészsír 

200 g, 500 Ft/kg 


ETKEZESI 


Tabula Ligna 
falusi sonka 

szeletelt 

100 g,]000 Ft/kg 


Dárdás tavaszi felvágott 

szeletelt 
150 g, 13]] Ft/kg 


HAZAI 

TERMEK 


HAZAI 

WWMFPftt 

TERMEK 


Campus szemcsés friss sajt 

200 g, 1000 Ft/kg 


Sissv sűrített tej 

cukrozott 
170 g, 1176 Ft/kg 


HAZAI 


Zott 

Monté Snack multipack : 

4 x 29 g, 2586 Ft/kg 
75 Ft/db 


DISZNÓSAJT 


6 
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Saltv napraforgómag 

hántolt pörkölt 
100 g, 1000 Ft/kg 


- 32 % 



Bino szörp 

bodzavirág ízű, málna, 
jaffa, feketeribizli, kiwi ízű 
1 liter 


BtodjUVjNra 


- 30 % 


Inti vastag 
egészségügyi betét 

normál 

20 db, 10 Ft/db 


NORMÁL ÓÓ4 




Abonett extrudált kenyér 

natúr, kukoricás 
100 g, 2000 Ft/kg 


Extrudált 

Kenyér 


Extrudált 

Kenyér 

\ ecopack 


Tea Partv instant tea 

citrom ízű, erdei gyümölcs ízű 
350 g, 571 Ft/kg 


Mosószóda’ 

1 kg 


nátrium-btarbonátbol 


Mosáshoz, áztatáshoz, 
mosogatáshoz, 

általános 

tisztításhoz Ip 


penny.hu 
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32% 


249 169 


Gabonapehelv 

PENNY 
3-féle 

250 g, 676 Ft/kg 



Danone 

Activia gyümölcsös joghurt multipack* 

epres, meggyes-ananászos, citromos, 
piros gyümölcsös-gabonás, áfonyás, málnás-barackos, 
mangös-gabonás, diós-zabos 
4 x 125 g, 738 Ft/kg 



Sissy görög joghurt 




Z&, 169s 


Zabpehely 

aprószemű, nagyszemű 
500 g,33B Ft/kg 



75 „ 59 


db 


Sissy gyüműlcsdarabos joghurt 

eper, őszibarack, erdei gyümölcs 
150 g, 393 Ft/kg 




79 59 


Sissy Laktűzmentes joghurt 

natúr 

150 g, 393 Ft/kg 


-25% J 




Csak most! 


f 


Danone 

Oanonino multipack* 

banán-málna, eper-sárgabarack 
4 x 50 g, 1195 Ft/kg 



Zott 

Jogobellaital* 

4-féle 

250 g, 556 Ft/kg 


-30% 
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PENNY MARKÉT 
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Fitt Pöttyös Túró Rudi 

natúrét, málnás-müzlis 
38 g 





1 

Gvümölcsüskert áfonya extradzsem 

300 g, 1163 Ft/kg ___ _ 



“r v 




Márka Ice tea* 

citromos, őszibarackos 
r, 99 Ft/liter 






penny.hu 


9 














































izcKi 

Készült a ^mTíilBÍM lfe @3^5Ö3ID Dietetikai 
és Táplálkozástudománvi Tanszékének szakmai közreműködésével. 



Palúcleves 


Elkészítés: 



Egv evőkanálnyi olajon megpirítjuk az apróra vágott 
hagymát. Tűzről lehúzva megszórjuk fűszerpaprikával, 
pár kanál vízzel puhára pároljuk. Hozzátesszük a 
kockákra vágott húst, fűszerezzük sővol, borssal, 
babérlevéllel, fokhagyma granulátummal, köménnyel. 
Kevés vízzel majdnem készre pároljuk. Ezután 
felöntjük kb. 1 liter vízzel, hozzáadjuk a zöldbabot 
és a kockákra vágott burgonyát. Ha minden puhára 
főtt, rántást készítünk. 1 evőkanálnyi felmelegített 
olajon zsemleszínűre pirítjuk a lisztet, kevés vízzel 
csomómentesre keverjük, és a leveshez adjuk. Pár 
perc forrás után egykét kanálnyi levessel felmelegítjük 
a tejfölt és fokozatosan a leveshez öntjük. 

Tipp: Használhatunk 12%-os tejfölt, hogy csökkentsük a 
készítmény zsír- és az energiatartalmat. 


Sissv tejföl PP 

12% zsírtartalom 
175 g, 486 Ft/kg 


Hozzávalók 4 fűre: 

rcQg 35 dkg Kedvenc Hentesétől 
sertés lapocka 

] 15 dkg PENNY zöldbab 
15 dkg burgonya 


u«* 2 ek. Líra napraforgó étolaj 
3 2.5 dkg PENNY finomliszt 
5 dkg vöröshagyma 
Ezifra fűszerpaprika 



- 22 % 


109 85, 


1,5 dl Sissy 20%-os tejföl 
Mr. Spice babérlevél 
Mr. Spice örült bors 


Mr. Spice örült kömény 
Mr, Spice fokhagyma granulátum 
Himalaya sű 


Szilvásgombóc 



Hozzávalók 4 fűre: 

lkg burgonya 
J 25 dkg PENNY finomliszt 
2 db tojás 

u» 5 dkg Líra kockamargarin (fele 
a tésztába, a másik fele a morzsához) 

1 kávéskanál Himalaya sű 


Elkészítés: 


Az alaposan megmosott és héjában főtt burgonyát melegen meghámozzuk és áttörjük, 
kihűlni, majd összegyúrjuk a liszttel, az egyenként felütött tojással, margarin felével 
csipetnyi súval. 

A masszából cipókat alakítunk ki és rövid ideig 
pihentetjük. A tésztát kisujjnyi vastag téglalapra 
nyújtjuk, majd kb. 5-5 cm-es négyzetekre 
vágjuk. Mindegyik négyzet közepére teszünk 
egy fél szem szilvát, amit fahéjas cukorral töltünk 
meg. Összehajtogatjuk a sarkokat, és gombócot 
formázunk. A gombócokat bű, mérsékelten 
forrásban lévő vízbe tesszük, és ha a víz 
felszínére feljött, akkor megfőtt. Szűrőkanállal 
óvatosan kivéve és jól lecsöpögtetve a margarin 
másik felében pirított zsemlemorzsában 
megforgatva, porcukorral megszórva tálaljuk. 

Tipp: Használhatunk eritritet a cukor, zab- 
pelyhet/zabkorpát pedig a zsemlemorzsa 
helyett. A tésztát, tojás nélkül is összeállíthatjuk, 
így tojás allergiások is fogyaszthatják. 


Hagyjuk 
és egy 


Panírmorzsa 

PENNY 

500 g, 238 Ft/kg 


- 20 % 


149 119, 


Mr. Spice fahéj 

őrölt 
20 g 


15 db szilva 

ízlés szerint Mr. 5pice örült fahéj 

ízlés szerint PENNY kristálycukor 
(töltelékhez) 

10 dkg porcukor (szóráshoz) 

10 dkg PENNY panírmorzsa 


- 20 % 


49 39 
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MEGA 




XXL 


MEGA 

?2x5QZI j 


Somát mosogatógép tisztítók* 

mosogatógép öblítő, 2-féle, 750 ml, 2132 Ft/liter 
géptisztító, 6 db, 267 Ft/db 
illatosító, 34 g 


No.1 Somát az odaégett 
szennyeződések ellen 


Somát termékek* 

gold gél, 2x684 ml, 1827 Ft/liter 
gold dovpack, 54 db, 46 Ft/db 
all in one tabletta, 80 db, 31 Ft/db 
all in one gél, 2 x 900 ml, 1988 Ft/liter 


B 


34. HETI PENNY REJTVÉNY 


A helyes megfejtést beküldők közül 5 szerencsés nyertes 25 000 Ft értékű PENNY 
ajándékkártyát nyerhet! Nem kell mást tennie, mint helyesen megfejteni a rejtvényt, 
majd a rejtvenv.penny.hu weboldalunkon regisztrálni és a megfejtést feltölteni. Beküldési határidő: 

2019. augusztus 28. 24 ára. Sorsolás: 2019. augusztus 30. 


5x25000 Ft 

NYEREMÉNY! 


ELTIPRÓ 


LITER, 

RÖVIDEN 


FEL KAPA! 

-T- 


PIACI MÉ¬ 
RŐSÚLY 


TÁNCOT 

JÁRÓ 

-▼- 


DIOPTRIA, 

RÖVIDEN 


A KEN 
VEGYJELE 

-T- 


KATONAI 

TESTÜLET 


AZONOS 

BETŰK 

-▼- 


VAGY, 

RÖVIDEN 


PATIKA¬ 

SZER 

-T- 


ERESZTŐ 


BURGO¬ 
NYAFAJTA 
-▼- 


ENERGIA, 

RÖVIDEN 


A TULAJ¬ 
DONÁBAN 
- T- 


FORDÍ¬ 
TOTT KÉT¬ 
JEGYŰ 
BETŰ 

- ▼ - 


LENHUL¬ 

LADÉK 


LEMONDÓ 

SZÓCSKA 


NÉMA 

ÖRÖM! 

—T— 


TÚLRA 

JELEZ 


MEGFEJ¬ 
TÉS, I.R. 


ROSSZ 

KÍVÁNSÁG 


MIATT, 

NÉPIESEN 


... ELŐTT; 
KORÁN 

- ▼ - 


SONKA¬ 
CSONT 
-▼- 


A VÉGÉN 
SÜL! 


ÖRÖKSÉG¬ 

JELZŐ! 


(ÜGYET) 

FORMÁL 


RÓMAI 

200-AS 


MEGFEJ¬ 

TÉSIJE 


FÉMPÉNZ 

-T- 


ÁLLÓVÍZ¬ 
BEN ÉLŐ 

- ▼ - 


DENVER 

CENT¬ 

RUMA! 


CSEREBE 
-T- 


MEGCSÍPI 
A KÖ¬ 
KÉNYT! 


ISMERT 

TÉNY 


GYALOG¬ 

LÁS 


ELMÉLETI, 

RÖVIDEN 


CSENŐ 


FÉL LOMB! ► 


SZALON¬ 
NA RÉSZE 


AZ A 

SZEMÉLY 


ROSSZ 

MINŐSÉGŰ 


KÜSZÖB 

SZÉLEI! 

- ▼ - 


BELÜL 

KIÉG! 

—▼ - 


BEKE 
EGYNEMŰ 
BETŰI 
-▼- 


LUXEM¬ 

BURGI 

AUTÓJEL 


FÉL ÉLET! 

- ▼ - 


AFRIKAI 

ÁLLAM 


12 

HAVONTA 


A TÁRGY 
RAGJA 


TOK¬ 

SZELET! 


MEG¬ 

LEPETT 

EMBER 

MONDJA 


Játékszabál\/zatunkat megtalálhatja 
a rejtven\/.penn\/.hu weboldalunkon. 

Gratulálunk a 30. heti PENNY rejtvény nyerteseinek! 
A nyerteseket írásban értesítjük. 


Már okostelefonjáról is könnyen 

<s>m® 

elérheti rejtvényoldalunkat 

a QR kód leolvasásával. 

©esi- 


PENNY 
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Sonx ápoló* 

laminált padlúhnz, padlúfényező 
1 liter 


Pur mosogatószer 

lemon, aloe vera . 

4,5 liter, 386 Ft/liter I 


Perwollmosogelduopack 

4-féle, 2x3,6 liter, 542 Ft/liter 
az akció az összecsomagolt 
termékekre vonatkozik lllff 


Somát mosogatógép so duopack 

2x1,5 kg, 333 Ft/kg 


duopack 


% "i 

Csak most! 


Csak most! _ 




Csak most! 

plaJlTl 


Csak most 


pennv.hu 
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-UIH'MHI'I 

OLCSÖBB! 


Egri rosé 

félszáraz rosébor 
0,75 litgr, 6B5 Ft/liter 
PENNY kártvával: 599 Ft/liter 


PENNY 

KÁRTYÁVAL 


NORMÁLAR i| iin 

499 „ 449, 


Univer majonéz 

160 g, 1869 Ft/kg 
PENNY kártvával: 1556 Ft/kg 


PENNY 

KÁRTYÁVAL 


NORMÁL AR ^ J| A 

299 R 249 


NATURTEX 


Bambuszszálas paplan* 

mérete: 140 x 200 cm 


Bambuszszálas törölköző 

mérete: 50x100 cm 
üzletenként eltérd színválaszték 


Memory párna 

mérete: 

60x40x14 cm 


PENNY 


KÁRTYÁVAL 


Bambuszszálas 
kispárna* 

mérete: 

40 x 50 cm 


NORMÁL ÁR *| M MA 

3590 n 1490 r 
Ha még nincs PENNY kártyája , regisztráljon 

az üzletben, online vagy a QR kúd beolvasásával. 

















299 ^ 


Repeta kakaós mini csiga 

gvorsfagvasztott 
500 g, 598 Ft/kg 


399 : 279 


GitteHe 

Fusionc 

5599 3599 


-40% 


Rios réteges jégkrémtorta* 

vanília 


Becherovka 

0,5 liter, 4398 Ft/liter 


-40% 


pennv.hu 
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Biztonságban az utakon 
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Krokodil emeld 

teherbírás: Z tonna 
bolti készlet: min. Z db/üzlet 



Kerék csavarkulcs* 

anyaga: fém, műanyag 



Autó üléshuzat szett* 

szivacs párnázat, 11 részes 
többféle színben 
bolti készlet: 
min. 4 szett/üzlet. 



Trikó üléshuzat szett 

többféle színben, Z db/szett 
+ 1 db illatosító 
anyaga: 40% pamut, 60% poliészter 
bolti készlet: 
min. 8 szett/üzlet 





Ft/ 



Dunlop kormányvédó* 

többféle, anyaga polyurethane 
mérete: ~ 87-39 cm 
bolti készlet: min. 9 db/üzlet 



Tűzoltó 

készülék* 

1 kg, ABC 
bolti készlet: 
min. 8 db/üzlet 



Elsősegélyfelszerelés* 

“B” típusú 

bolti készlet: min. 8 cs./üzlet 


Autó üléshuzatvédő* 

többféle színben, anyaga: 
100% poliészter 
mérete: 106x45 cm 
bolti készlet: 
min. 8 db/özlet 



aroso autótakaró ponyva 

többféle, átlátszó hordtáskában 
anyaga: PEVA, mérete: 5, M, L, XL 



aroso kompresszor 



max. 7 bar, 12V 
kábelhossz: 

3 méter 
bolti készlet: 
min. 6 db/üzlet 


aroso autósszőnyeg szett* 

4 részes, könnyen kezelhető 
bolti készlet: min. 6 szett/üzlet 



aroso autós porszívó* 

12 V, 60 W 

bolti készlet: min. 6 db/üzlet 





Csomagtér csúszásgátló 
szőnyeg* 

vízálló, 100% PVC, mérete 120 x 100 cm 
bolti készlet: min. 4 db/üzlet 


Autós mobiltöltő* 

dupla, 12/24V 

bolti készlet: min. 5 db/üzlet 




129C 

\ú 
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NordicWalkingbot* 

anyaga: alumínium 
mérete: 110-140 cm 
2 db/cs., 1495 Ft/db 
bolti készlet: min. 4 cs./üzlet 




Ounlop széles kerékpár 
nyereg* 

gélpárnás 
mérete: 24x21 cm 
bolti készlet: 
min. 6 db/üzlet 




Ágvágó olló* 4 

anyaga: fém, műanyag 
bolti készlet: 
min. 6 db/üzlet 



3790, 


Kerti kesztyű* 

többféle színben 
anyaga: nylon és latex 
méret: 9 




Gurulós bevásárlókocsi* 

30 literes 

maximális terhelhetőség: 

20 kg, szatyor mérete: 

92x35x28 cm 
anyaga: poliészter 
(szatyor),fém (keret)] 
bolti készlet: 
min. 3 db/üzlet 


35 



Madzag* 

anyaga: juta 
mérete: 2x50 méter 

2 db/cs., 140 Ft/db 

3 Ft/méter 





Ft/ 



Szigetelőszalag* 

vegyes színek, anyaga PVC 
mérete: 18 mm x 10 m 
10 db/cs., 100 Ft/db 
10 Ft/méter 




1190 


VIVESS gurulós bőrönd* 

360 Q -os görgők, keményfalú 
anyaga: 60% AB5,40% polikarbonát 
mérete: kb. 55x40x20 cm 
bolti készlet: min. 3 db/üzlet - 


VIV E S S VIVESS csomagtér-, bőrönd rendező* 

csomagtérbe: 1190 Ft, bőröndbe: S- 1290 Ft, L- 1790 Ft 
különböző kivitel 
anyaga: 100% poliészter 
bolti készlet: 
min. 6-6 db/üzlet 



pennv.hu 


A14-15. oldalakon szereplő 
termékek fotúi illusztrációk. 


15 


















































Zeller N 

I. osztály 
lédig; kg 

származási hely: 
Magyarországé 


[Céklái 

I, osztálya 

»gf| 

[s zármazási hely: 

[Magyarországi 


Dárdás baromfi párizsi 

füst ízű, pritamin paprikával - 
500 g, 498 Ft/kg 


HAZAI 


Milkeria négvmagvas gvümölcsjoghurt 

többféle 
250 g, 596 Ft/kg 


CasaBlanca 

Intensekávé 

őrölt 

250 g, 1196 Ft/kg 


Töltött ostva 

PENNY 
kakaűs, citrom ízű, 
vanília ízű krémmel 


Hosszúszemű gyors rizs 

PENNY 
2x125 g 

476 Ft/kg fl 


Vanília izÜ 
1 krémmel töltött 

oátya 


GYORS 


HAZAI 

TERMEK 


Penny 


Töltse le On is 
a PENNY Markét 
applikációt! 

Értesüljön elsőként 

akcióinkról, 

állásajánlatainkról! 


Avaitable on the 

V AppStore 


*Hakaá$ 

feréftirn&f röíröft 


Ajánlatunk augusztus 22. és augusztus 28. között, illetve a készlet erejéig érvényes. Az árváltozás jogát fenntartjuk. A nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. Az árak forintban, áfával együtt értendők. A * jelölt árucikkek nem állandó termékei kínálatunknak, 
ezért előfordulhat, hogy az akció kezdete után rövid időn belül elfogynak. A ** jelölt termékeknél a bolti készlet üzletenként eltérhet, max 5. db. Ha gondos tervezésünk ellenére a termék az akció vége előtt elfogyna, felvilágosításért forduljon az üzletvezetőhöz. 
Kiszolgálás csak a háztartásokban szokásos mennyiségben. Előfordulhat, egyes meghirdetett termékünk a Budapest, József körúti és Király utcai üzletünkben nem lesznek elérhetőek, mivel ezen áruházakban 
non-food termékeket nem árusítunk. A legközelebbi áruházaink listáját megtalálja a pennv.hu weboldalunkon, a boltkereső menüpont alatt. Szíves megértésüket köszönjük! Készült a Penny Markét Kft. megbízásából. 

Felelős kiadó: a Kft. ügyvezető igazgatója. Reklámújságunk terjesztésével kapcsolatos panaszait a reklamujsagterjesztesipennv.hu e-mail címre küldheti el. A tájékoztatás nem teljes körű, részletek az üzletekben. 
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Látogasson el hozzánk! NyítVd tdTtáSI hétf ótól-szombatig 7-20 óra, vasárnap 7-18 óra küzütt! 

Egyes üzleteink nyitva tartása eltér, kérjük tájékozódjon a pontos nyitvatartási időkről a penny.hu weboldalunkon. 


Felelős forrásból 
származó papír 

FSC® Cl 08000 
































